
LUNES MIÉRCOLES VIERNES

9:00

10:00 10:00 10:00

17:00 17:00

18:00

19:00 19:00

20:15 20:15

MARTES JUEVES

17:00

18:00 18:00

19:15

20:30 20:30

HORARIOS BROOKLYN FITBOXING



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO

11:00 - 12:15 11:00 - 12:15 11:00 - 12:15

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 

CHICOS DE CHICOS DE ENTRENO

10 A 14 AÑOS 10 A 14 AÑOS

LIBRE

19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

20:15 - 21:30 20:15 - 21:30

HORARIOS KICKBOXING - MUAY THAY



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

17:15 - 18:00 17:15 - 18:00 17:15 - 18:00

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15

20:15 - 21:15 20:15 - 21:15 20:15 - 21:15

HORARIOS KARATE

KARATE INFANTIL

KARATE ADULTO



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

20:30 - 21:30 20:30 - 21:30 20:30 - 21:30 20:30 - 21:30

HORARIOS MMA



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO

11:00 - 12:15 11:00 - 12:15 11:00 - 12:15

18:00 - 19:15 18:00 - 19:15 18:00 - 19:15 ENTRENO

19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 LIBRE

HORARIOS BOXEO

COMPETIDORES: ENTRENO DIARIO



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

HORARIOS CAPOEIRA


